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Programm Weiterbildungen



UNSERE 3 CURRICULA FUR UNTERSCHIEDLICHE TATIGKEITS-BEREICHE:

.Orga” Weiterbildung - fir den Bereich Coaching - Beratung - Team - OE - PE

Professionelle Qualitat seit tiber 30 Jahren -
Eine vom Deutschen Bundesverband Coaching (DBVC) anerkannte Weiterbildung

Die hypnosystemische Coaching-Weiterbildung mit Dr. Gunther Schmidt:

Kompetenz aktivierende hypnosystemische Konzepte fiir Coaching, Personlichkeits-,
Team- und Organisationsentwicklung

Curriculum o UMFANG: 10 BLOCKE A 3 TAGE
e INVESTITION: JE BLock 1080.- € zzGL. MWST
* REGELMASSIGE STARTTERMINE:
ORGA 66 (18.03.-20.03.2024) ORGA 67 n.n. im Januar
alle weiteren Termine siehe Internet unter ,\Weiterbildung Orga*;
Platze aufgrund der Nachfrage nur Uber Warteliste

e LEITUNG: DR. GUNTHER SCHMIDT UND (GASTREFERIERENDE

Das Curriculum wird als Ganzes gebucht.

Von dieser Weiterbildung profitieren kdnnen sowohl selbstandige Berater als
auch Menschen in Organisationen, sei es im Organisations-/ Team- oder
Human Ressources-Bereich oder in FUhrungspositionen. Ausfihrliche
Informationen finden Sie auf www.meihei.de unter ,\Weiterbildung Orga"“.

Supervision ~ Offene Supervisionskurse mit Gunther Schmidt, Jiirgen Stock,
Reinhold Bartl, Tilman Peschke

e UMFANG: 2-TAGIG
e [NVESTITION: JEWEILS 480.- € zzcL. MWST
e TERMINE: 18.-19.01.24"
04.-05.03.24 1 29.-30.04.24 | 03.-04.06.24* 110.-11.07.24
16.-17.09.24 | 04.-05.11.24 | 20.-21.11.24
*ONLINE

Als Teil des Curriculums sind fur ein Zertifikat mit Anerkennung durch den
DBVC zu den 10 Blocken noch 2 x 2 Tage Supervision erforderlich; die
Supervisionstermine werden dabei einzeln, individuell gebucht.

Die Supervisionen kénnen auch unabhdngig vom Curriculum gebucht werden,
vorausgesetzt werden dabei mindestens systemische Grundlagen.



MedHyp Weiterbildung - flir den medizinischen Bereich

Eine Fortbildung angebunden an den Dachverband M.E.G.

Salutogene Kommunikation im medizinischen Alltag

Medizinische Hypnose (MEG) ﬁj\lw(/;( -
Suggestive und imaginative Kommunikationsstrategien im medizinischen Alltag %(\\ ,J/ \l\ / §
- Medizinische Hypnose M.E.G. o

Curriculum e UMFANG DER EINZELNEN STUFEN: ES WERDEN JEWEILS 3 TERMINE A 2 TAGE GEBUCHT
o AUFBAUKURS: MED-6 23.02.-24.02.24
® ZERTIFIZIERUNGSKURSKURS: MED-7 12.04.-13.04.2024 |
MED-8 21.06.-22.06.2024 | MeD-9 13.-14.09.24

e BASISKURS (NEUER START):* MeD-1 14.-15.03.24 | MeDp-3 03.-04.05.24 |
MeD-2 0/.-08.06.24
*SCHON HIER GIBT ES EIN M.E.G.-ZERTIFIKAT UBER MEDHYP KOMPAKT

Die Kurse werden von verschiedene Referierenden gehalten, um Ihnen ein moglichst breites
Spektrum an Expertise zu bieten; neben Gunther Schmidt (in jeder der 3 Stufen mind. 1
Block), sind auch dabei Stefan Junker, Bernhard Trenkle und Dorothea Thomassen.

Nachdem die MEG das Curriculum Uberarbeitet hat, finden Aufbau- und Zertifizierung zum
ersten Mal statt. Auch am Aufbaukurs konnen Menschen aus medizinischen Assistenzberufen
teilnehmen.

Ziel dieses Curriculums ist es, Medizinern, die nicht im psychotherapeutischen Bereich
arbeiten, und auch den mit diesen zusammenarbeitenden medizinischen Assistenzberufen
Kommunikations-Maoglichkeiten ("Muster") zu vermitteln, um Patienten zu unterstitzen,
aber nicht nur. Die Intention ist auch, fUr diese Berufsgruppen den Arbeitsalltag zu
erleichtern, Uber Stressabbau etc. Denn eine entsprechende Kommunikation macht auch die
Patient*innen gelassener und sich selbst.

Weitere Details zu en Inhalten finden Sie auf unserer Internetseite.



.KliHyp" Weiterbildung - fir den Bereich Psychotherapie

Eine Fortbildung angebunden an den Dachverband M.E.G.

Klinische Hypnose (M.E.G.) B1 - B8

Curriculum e UMFANG: 8 BLOCKE (B1 MIT 3 TAGEN, B2-B8 JE 2 TAGE)
e STARTTERMIN MIT B1: 25.01.-27.01.2024
o LEITUNG: GUNTHER SCHMIDT (B1/3/5/8) & BERNHARD TRENKLE (B2/6/7)
& STEFAN JUNKER (B4)

Das Curriculum wird bei uns als Ganzes gebucht (B1 € 395,-, B2 bis B8 je € 330,-).

Die Fortbildung richtet sich an Arztinnen, Psychologen und Kinder-/
Jugendlichentherapeuten.

Weitere Informationen zu den Voraussetzungen auf unserer Internetseite www.meihei.de
unter ,\Weiterbildung KliHyp"

sowie auf der Seite unseres Dachverbandes: www.meg-hypnose.de.

FUr ein Zertifikat "Klinische Hypnose MEG": Informationen zu Umfang und Voraussetzungen
hierzu ebenfalls dort.

Supervision - fur den Bereich Psychotherapie

Hypnosystemisch und Klinische Hypnose (MEG) Supervisionsgruppen fiir den Bereich
Psychotherapie

e MIT DR. GUNTHER SCHMIDT:
24.01.241 13.03.24 1 08.05.24 | 17.07.24
09.10.24 1 06.11.24 | 29.11.24 (FRr)

e MIT CHRISTINE ROTH:
12.06.2024 1 16.10.2024 (ONLINE 5 ARBST)

Diese Supervision richtet sich an jene, die im psychotherapeutischen Setting hypnosystemisch
oder hypnotherapeutisch arbeiten, das bedeutet auch mit Fortbildungserfahrung in diesen
Ansatzen. Anerkennbar fur das KliHyp, MedHyp und KomHyp Zertifikat der M.E.G. (dabei max.
25h von C. Roth).



Themenseminare - Gunther Schmidt (auch C-Seminare fiir die MEG-Fortbildung)

31.01.-02.02.24

11.03.-13.03.24

06.05.-08.05.24

13.05.-15.05.24

27.05.-29.05.24

31.05.-01.06.24

08.07.-10.07.24

23.09.-25.09.24

18.11.-20.11.24

25.11.-27.11.24

Diese Kurse werden hybrid angeboten, d.h. ein Teil der Gruppe ist in Prdsenz und ein Teil
online dabei (mit sehr guten Riickmeldungen)

Wer Angst hat, hat Zukunft! Hypnosystemische Therapie von Angst-
und Paniksyndromen und von Zwangen

Optimale hypnosystemische Lebens-Balance fir gesunde Sinnerftllung
& Burnout-Prophylaxe - oder: Wie hypnotisiere ich mich gesund durch
meinen Alltag?

Traumata als Lerncurriculum: Vom Trauma zu befreitem, erflllendem
Leben

Wer flhrt, wird gefthrt! Fihrungsinteraktionen als zirkulare,
hypnosystemische Kooperationskunst - wirdigend, kraftvoll,
authentisch! - gerade auch in ,agilen” Organisationen

Selbsthypnose und hypnosystemisches Selbstmanagement

Spiritualitat und Hypnosystemik

,Du weildt viel mehr, als Du weil3t, dass Du weilfst..."
Hypnosystemische Imaginations- und Phantasiereisen, mentale
Fokussierungsstrategien und innere ,Reisen mit allen Sinnen® fr
Coaching, Team- und Organisationsprozesse.”

Der Master-Kurs fur hypnosystemische Interventionsstrategien. Ein
Praxisseminar fur Fortgeschrittene

Hypnosystemische Therapie von Depressionen- von erdrickenden zu
sich entfaltenden Welten

Ambivalenzen und Entscheidungs-Strategien bei Ungewissheit



| 1.-14.]an. 24

A Nora Bateson

Stephen Gilligan Gunther Schmidt

Mind and nature!? - Geist und Natur!? Bezogene
Individuation als konstruktive Interaktion zwischen Natur
und Geist, Seele und Korper

Unabhangigkeit ist ein blrgerliches Vorurteil. Mehr als je in der Geschichte der
Menschheit erscheint es notwendig, uns gemeinsam und individuell bewusst zu
machen, wie sehr wir alle von der uns umgebenden Natur und auch voneinander
abhangig sind. Darin bestehen aber nicht nur die immer deutlicher werdenden
Gefahren, sondern ganz besonders kénnen wir daraus aber auch viele Chancen
machen fUr unser aller personliches Wohlergehen und fir eine Gesundheit

fordernde  Umweltgestaltung. Ubersetzung

Manfred Prior, Gunther Schmidt |6.-17. Febr. 24

Das Demonstrationsseminar
fur Hypnotherapeut:innen

Reinhold Bartl, Gunther Schmidt 29.02.-03.03.24

HYPNO-SCHNEE

UBER DEN VERLUST VON SICHERHEITEN - UND DEN
SEHNSUCHTEN NACH SO VIELEM?! UND UBER DEN
GEWINN INNERER SICHERHEIT IM UMGANG DAMIT!

Wo? In Osterreich: Turracher Hohe
Weitere Infos? Unter www.hypno-synstitut.at



Themenseminare - diverse Referierende (oft auch MEG C-Seminare)

Fred Gallo wieder hier! 18.-20.April 24

ENERGY PSYCHOLOGY AND CONNECTING WITH YOUR
HIGHER SELF

Energie-Psychologie "Advancements" (mit Ubersetzung)

Sabine Fruth
23.02.-24.02.24

g Christoph Kottmeier &
., Johanna Rohmert-Landzettel

. 26.-27.02.24

d  Ortwin Meiss
L 15.03.-16.03.24
hybrid

WY Damir DelMonte
Sl 20.03.-22.03.24

Norbert Loth
12.04.-13.04.24

Till Neunhoffer
29.-30.04.24

Juliane Grodhues
26.04.-27.04.24

Imaginare Korperreisen - Anregung der eigenen Selbstheilungskrafte
bei somatischen und psychischen Erkrankungen

EinfGhrungsseminar Stimmbildung und Imagination

Mentale Starke / Hypnose, Mentales Training und effektives Coaching
im Sport und Leistungsbereich

Angewandte Neurowissenschaft flr Psychotherapie und Coaching

Tiefe Hypnose - Induktion, Indikation und therapeutische Anwendung
- FUr Fortgeschrittene

Hypnosystemisches Aikido - Das Frohliche Ringen mit der Realitat,
oder: wie die Kampfkunst mich konstruktivistische Haltung lehrte

IADC-Therapie: Befreiende Versohnung mit Verlusten (Trauer), Schuld/
Scham und Trauma Uber ein therapeutisches Kommunizieren mit
Verstorbenen



\. Frauke Niehues  Impact-Techniken
' 07.06.-08.06.24

o PeterHain Scham-los und Wirde-voll! Heilsame Wirkung humorvoll wirdigender
g& 21.06.-22.06.24 Grundhaltung und Interventionen im hypnosystemischen Ansatz.

entdeckt & entwickelt von Dr. David Grand - Phase |

Dorothea Thomassen  Phasen- und funktionsspezifische Strategien in der Behandlung und

Gerhard Wolfrum Brainspotting - eine traumatherapeutische Methode zur besseren
27.06.-29.06.24 Verarbeitung emotionaler und korperlicher Belastungserfahrungen -
. 28.06.-29.06.24 Begleitung von Tumorpatienten

Martina Gross ~ Selbstwert - Werte - Wertschatzung
05.07.-06.07.24 Hypnosystemische Blicke auf Alltagliches

s Christian Schwegler SUPER-Vision - Ein Praxisseminar
y N 27.09.-28.09.24 Maligeschneiderte Interventionen fur Themen aus der Gruppe

d  Ortwin Meiss Schuld, Schuldgeftihle und schlechtes Gewissen
P;j' 18.10.-19.10.24
-t hybrid

"M Christa Kolodej  Priming - Starkende Raume entstehen lassen
25.10.-26.10.24

07.11.-09.11.24 Verarbeitung emotionaler und kdrperlicher Belastungserfahrungen -

ﬁ Gerhard Wolfrum Brainspotting - eine traumatherapeutische Methode zur besseren
entdeckt & entwickelt von Dr. David Grand - Phase |l



Roland Kachler ~ Die Therapie des Paar-Unbewussten. Ein tiefenpsychologisch-
15.11.-16.11.24 hypnosystemischer Ansatz in der Paartherapie

O\ Andrea Kollar Die Kraft der Stille in der Hypnosystemik - Brainspotting utilisiert fur
06.12.-07.12.24 hypnosystemisch-ideodynamisches Prozessieren (HiP)

’ Roland Kachler  ,Meine Trauer wird Dich finden®- Hypnosystemische Trauerbegleitung
13.12.-14.12.24

Heiko Pfister Gemeinsam Segel setzen und fur sich selbst auf Kurs -
n.n. Hypnosystemische Ansatze zur Prozessindividualisierung in
Gruppentherapie

Diverse Referierende insbesondere interessant fir OE-/PE-Felder

Johanna Rohmert-Landzettel

@ Christoph Kottmeier & EinfUhrungsseminar Stimmbildung und Imagination
. 26.-27.02.24

15.03.-16.03.24 im Sport und Leistungsbereich

s Ortwin Meiss Mentale Starke / Hypnose, Mentales Training und effektives Coaching
hybrid

S8 Damir DelMonte  Angewandte Neurowissenschaft fir Psychotherapie und Coaching
$3 20.03.-22.03.24




JUrgen Stock Die Erkenntnis braucht Hilfe (denn sie allein andert keine
d 15.04.-16.04.24 Gewohnheiten)! Hypnosystemische Konzepte fir nachhaltigen
; Transfer in Training, Coaching und Beratung

~ W& Christian Kuhlmann  Wesentlich sein - Sinn stiften - Verantwortlich entscheiden: Grund-
"8 15.04.-17.04.24 konzepte des existenziellen Leaderships und Coaching fur die Praxis

Till Neunhoffer  Hypnosystemisches Aikido - Das Frohliche Ringen mit der Realitat,
' 29.-30.04.24 oder: wie die Kampfkunst mich konstruktivistische Haltung lehrte

s>

Reinhold Bartl  New Work World - Hypnosystemische Betriebsanleitungen flr
16.10.-17.10.24 erfreulich(?) Neues

"M Christa Kolodej  Priming - Starkende Raume entstehen lassen
25.10.-26.10.24

Christoph Kottmeier Arbeit am persdnlichen Prozess als Chance fur konstruktive
04.11.-06.11.24 Selbsterfahrung (Fir am Orga-Curri-Teilnehmende)

Michael Faschingbauer Effectuation - Unternehmerische Expertise als Modell in der Beratung

Wb 11.12-13.12.24 unter Ungewissheit




Das Konzept der Positiven Psychologie

Philip Streit Positive Psychologie - Basistraining (Learn to live it!)

01.07.-0307.24 Modul 1 (getrennt buchbar)
30.09.-02.10.24 Modul 2
02.12.-04.12.24 Modul 3

Hypnosystemisches im OE Bereich

Oliver Martin und Julia Andersch

24.09.-26.09.24  Systemische Organisationsentwicklung - Syntaktisch-
23.10.-25.10.24  hypnosystemische Entwicklungsberatung (Trigon Luzern)

Module 1 und 2 (separat buchbar)

[

Konzept-, Methoden- und Design-Kompetenz flr Coaches,
Beraterlnnen, Supervisorlnnen, Trainerinnen und Flhrungskrafte



Voraussetzungen?

Als Weiterbildungsinstitut richten sich unsere Seminare an berufliche
Zielgruppen. Zum einen an Personen, die im psychosozialen Bereich
Menschen betreuen, wie in Medizin und Psychotherapie. Zum anderen an
solche, die im Beratenden, Coaching-Bereich und in OE-, PE und Team-
Entwicklung arbeiten, wie auch an Fihrungskréfte. Die
Zugangsvoraussetzungen kénnen je nach Seminar(bereich) unterschiedlich
sein.

Weitere Informationen zu den Seminaren?

Ausschreibungen zu den nicht ausfuhrlich dargestellten Kursen (u.U. auch
weitere Infos) finden Sie auf unserer Seite: www.meihei.de
im Menupunkt "Fortbildungen" und dann der jeweiligen Rubrik

Anmeldung?

Fur die Anmeldung nutzen Sie bitte das Anmeldeformular auf unserer Seite
www.meihei.de

(Anmeldungen kénnen grundsatzlich nur in Textform angenommen werden,
alternativ Brief / Fax)

Kontakt?

Milton-Erickson-Institut Heidelberg
Im Weiher 12 - 69121 Heidelberg - Deutschland

Tel. +49(0)6221/410941 Fax +49(0)6221/419249
www.meihei.de

(=

Meihei.de



